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in der Bahnhofstrafle:

Kusott  Trainingszentron
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AKTIV .

GANZKORPER KRAFTAUSDAUER

ZUR BESSEREN BELASTBARKEIT IN ALLTAG UND BERUF

12 TRAININGSEINHEITEN
MAXIMALE FLEXISILITAT DA KEME FESTEN KURSZEITENI

Anmeldung & Info: 09941 - 400 9180 |

Anmeldung & Infos
0170 - 557 30 57

Anmeldung & Infos
0170 - 557 30 57

N y Markus Kiger

Anmeldung & Infos
0170 - 557 30 57

‘GESTEUERTE! ERGANZT
DIE VERMITTLUNG VON GESUNDHEITSWISSEN (OVD).

MO 08.00 - 09.45 Uhr | 16.30 - 18.00 Uhr
DI 16.30 - 18.00 Uhr
MI 08.00 - 11.00 Uhr | 16.30 - 18.00 Uhr

16.30 - 18.00 Uhr

Anmeldung & Info: 09941 - 400 91 80




